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SZKOLNY ZWIĄZEK SPORTOWY - WSPÓŁZAWODNICTWO SPORTOWE SZKÓŁ 2025/2026 
SZKOŁY PONADPODSTAWOWE – rocznik: 2006 i młodsi 
 
POWIAT: OSTRÓW MAZOWIECKA 
 
KOMUNIKAT Z ZAWODÓW   
3 czerwca, stadion MOSiR - ul. Warchalskiego 3, Ostrów Mazowiecka 
Uczestnictwo: 5 szkół; 29 zawodniczek; 36 zawodników. 
 
(LICEALIADA) LEKKA ATLETYKA 
 
WYNIKI: 
DZIEWCZĘTA: 
100 m: 
1. Gabriela Rucikowska (ZS1) – 13,04; 2. Zofia Rybaczewska (ZS1) – 13,23; 3. Martyna Suska 
(ZS CKR) – 14,69; 4. Iwona Kowalska (LO) – 14,77; 5. Aleksandra Budny (ZS1) – 14,85; 6. 
Barbara Szymanik (LO) – 14,91; 7. Aleksandra Murawska (LO) – 14,98; 8. Aleksandra 
Zakrzewska (ZS2) – 15,78; 9. Julia Jaroszewska (ZS2) – 15,87; 10. Monika Wróblewska (ZS2) – 
16,16; 11. Liza Bondziuk (CSL TL) – 16,42; 12. Katrina Oleksyk (CSL TL) – 19,09.  
400 m: 
1. Michalina Dębek (LO) – 1:02, 78; 2. Lena Cichowska (LO) – 1:12,79; 3. Olivia Iwanejko (ZS1) 
– 1:14,65; 4. Amelia Grodzka (ZS1) – 1:14,73; 5. Paulina Rukat (ZS2) – 1:13,03; 6. Maria 
Jastrzębska (ZS1) – 1:18,23; 7. Nikola Tuska (ZS2) – 1:21,04; 8. Wiktoria Ostrowska (ZS2) – 
1:22,48; 9. Natalia Subda (LO) – 1:24,29.  
800 m: 
1. Aleksandra Niemyjska (LO) – 2:25,92; 2. Anna Mioduszewska (ZS2) – 2:36,04; 3. 
Aleksandra Stanisławska (LO) – 3:01,35; 4. Zuzanna Rupińska (LO) – 3:11,17; 5. Wiktoria 
Wityńska (ZS1) – 3:16,10; 6. Emilia Pyśk (ZS1) – 3:20,29; 7. Natalia Duduś (ZS2) – 3:22,10; 8. 
Aleksandra Romanik (ZS1) – 3:26.73. 
Skok w dal: 
1. Oliwia Drabio (ZS1) – 4,76; 2. Oliwia Brejnak (LO) – 4,20; 3. Lena Bloch (ZS1) – 4,17; 4. 
Magdalena Wilczewska (LO) – 3,88; 5. Dominika Balińska (ZS2) – 3,82; 6. Lena Gromek (ZS1) 
– 3,64; 7. Magdalena Rybińska (CSL TL) – 2,76.  
Pchnięcie kulą: 
1. Magdalena Wandzlewicz (ZS1) – 8,66; 2. Maja Urbanowska (LO) – 8,58; 3. Aleksandra 
Powierża (ZS2) – 8,54; 4. Urszula Kozłowska (ZS2) – 8,40; 5. Lidia Żyłowska (ZS1) – 8,18; 6. 
Anna Nurkiewicz (LO) – 8,04; 7. Anna Zakrzewska (ZS2) – 8,01; 8. Weronika Dębek (LO) – 
7,90; 9. Kulia Szydlik (ZS1) – 7.63; 10. Klaudia Łapińska (ZS CKR) – 6,98. 
Sztafeta 4x100m: 
1. ZS nr 1 - 54,39; 2. LO - 58,06; 3. ZS CKR - 1:00,26; 4. ZS nr 2 - 1:02,89. 
 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA DZIEWCZĄT 
1. Zespół Szkół nr 1 w Ostrowi Mazowieckiej  - 91 pkt. 
2. Liceum Ogólnokształcące w Ostrowi Mazowieckiej  - 83 pkt. 
3. Zespół Szkół nr 2 w Ostrowi Mazowieckiej   - 46 pkt. 
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4. Zespół Szkół CKR w Starym Lubiejewie   - 16 pkt. 
5. Centrum Szkolenia Lotniczego TL w Nagoszewie  - 10 pkt. 

 
 
CHŁOPCY: 
100 m: 
1. Wiktor Sapieżyński (LO) – 10,91; 2. Adam Kulesza (ZS1) – 11,76; 3. Maciej Skarżyński (LO) – 
11,79; 4. Paweł Brzostek (ZS1) – 11,88; 5. Paweł Staniszewski (CSL TL) – 12,14; 6. Arseni 
Imehrut (ZS2) – 12,35; 7. Dorian Pecura (ZS CKR) – 12,40; 8. Miłosz Święcki (ZS2) – 12,95; 9. 
Bartosz Kulesza (ZS1) – 13,29; 10. Kornel Kazimierczyk (LO) – 13,49; 11. Jakub Kimak (CSL TL) 
– 13,65; 12. Wiktor P??? (CSL TL) – 13,86. 

 
400 m: 
1. Piotr Grabowski (ZS1) – 54,15; 2. Błażej Strzeszewski (ZS1) – 55,04; 3. Mateusz 
Składanowski (ZS2) – 57,78; 4. Adam Gałązka (LO) – 57,84; 5. Bartsz Sienicki (ZS1) – 1:01,35; 
6. Jakub Orzech (LO) – 1:01,42; 7. Karol Imiński (LO) – 1:02,98; 8. Kacper Sośnicki (CSL TL) – 
1:08,96; 9. Maksymilian Turniak (CSL TL) – 1:18.98. 
 
1000 m: 
1. Damian Pieńkowski (ZS1) – 2:49,10; 2. Michał Kowalczyk (ZS1) – 2:50,67; 3. Maciej Puścian 
(ZS1) – 2:53,98; 4. Antoni Brzózka (LO) – 2:55,60; 5. Iwan Kolesnikow (ZS2) – 2:58,54; 6. 
Oskar Bielecki (LO) – 3:06,17; 7. Krzysztof Tyszka (ZS2) – 3:18,48; 8. Michał Bobrowski (LO) – 
3:21,42; 9. Mateusz Kaczmarczyk (CSL TL) – 4:11,73; 10. Julian Sobociński (CSL TL) – 4:34,04. 
  
Skok w dal: 
1. Paweł Kwiatkowski (LO) – 5,72; 2. Jakub Skarpetowski (ZS1) – 5,69; 3. Bartosz Skrzyński 
(ZS2) – 5,40; 4. Grzegorz Kulesza (LO) – 5,15; 5. Szymon Założyński (ZS1) – 5,01; 6. Kacper 
Tymiński (ZS2) – 5,00; 7. Adam Wyszogrodzki (LO) – 4,44; 8.Miłosz Czyżewski (ZS1) – 4,43. 
 
Pchnięcie kulą: 
1. Piotr Romanik (ZS1) – 11,41; 2. Oskar Nieskórski (ZS1) – 10,59; 3. Mateusz Socik (LO) – 
10,51; 4. Igor Siwiński (ZS1) – 10,05; 5. Antek Ostrowski (LO) – 9,91; 6. Błażek Gumiężny (ZS2) 
– 9,37; 7. Piotr Skorek (LO) – 9,21; 8. Damian Ambroziak (CSL TL) – 8,97; 9. Andrij Firstov (CSL 
TL) – 8,95; 10. Olgierd Wagner (ZS2) - 8,82; 11. Szymon Krasnodębski (CSL TL) – 7,61. 
 
Sztafeta 4x100 m: 
1. LO – 46,48; 2. ZS nr 1 – 47,16; 3. ZS nr 2 – 52,85; 4. CSL TL – 56,04.  
 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA CHŁOPCÓW 
1. Zespół Szkół nr 1 w Ostrowi Mazowieckiej   - 101 pkt. 
2. Liceum Ogólnokształcące w Ostrowi Mazowieckiej - 80 pkt. 
3. Zespół Szkół nr 2 w Ostrowi Mazowieckiej   - 40 pkt. 
4. Centrum Szkolenia Lotniczego TL w Nagoszewie  - 16 pkt. 
5. Zespół Szkół CKR w Starym Lubiejewie   - 2 pkt. 
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Sędzia główny: Andrzej Wardaszka; Sędziowie: Damian Pieńkowski, Piotr Grabowski, Michał 
Kowalczyk, Oliwia Drabio, Błażej Strzeszewski, Gabrysia Rucinowska. 
Sporządził: Krzysztof Orzechowski 
 
 
 
 
 
 
 
ZASADY PUNKTACJI DRUŻYNOWEJ LA: 1. MIEJSCE – 9 pkt., 2. MIEJSCE – 7 pkt., 3. MIEJSCE – 6 pkt., 4. 
MIEJSCE – 5 pkt. (…) 9+ MIEJSCA – 0 pkt. SZTAFETY – punkty za miejsce x 2. 
 
TABELE PUNKTOWE KONKURENCJI 

 
 

LICEALIADA               
DZIEWCZĘTA 100 400 800 skok w dal pchnięcie kulą 4x100 PUNKTÓW 

ZS 1 OSTRÓW 20 14 8 18 13 18 91 
LO OSTRÓW 10 16 20 12 11 14 83 

ZS 2 OSTRÓW 1 7 9 4 13 12 46 
ZS CKR LUBIEJEWO 6 0 0 0 0 10 16 

CSL TL NAGOSZEWO 0 0 0 2 0 8 10 
 37 37 37 36 37 62   
        
        

CHŁOPCY  100 400 1000 skok w dal pchnięcie kulą 4x100 PUNKTÓW 
ZS 1 OSTRÓW 12 20 22 12 21 14 101 

LO OSTRÓW 15 10 9 16 12 18 80 
ZS 2 OSTRÓW 4 6 6 9 3 12 40 

ZS CKR LUBIEJEWO 2 0 0 0 0 0 2 
CSL TL NAGOSZEWO 4 1 0 0 1 10 16 

 37 37 37 37 37 54   


