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DZIEWCZETA+CHLOPCY

SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY - WSPOtZAWODNICTWO SPORTOWE SZKOt 2025/2026
SZKOtY PONADPODSTAWOWE - rocznik: 2006 i mtodsi

POWIAT: OSTROW MAZOWIECKA
KOMUNIKAT ZZAWODOW

3 czerwca, stadion MOSIR - ul. Warchalskiego 3, Ostrow Mazowiecka
Uczestnictwo: 5 szkot; 29 zawodniczek; 36 zawodnikow.

(LICEALIADA) LEKKA ATLETYKA

WYNIKI:

DZIEWCZETA:

100 m:

1. Gabriela Rucikowska (ZS1) — 13,04, 2. Zofia Rybaczewska (ZS1) — 13,23; 3. Martyna Suska
(ZS CKR) — 14,69; 4. Iwona Kowalska (LO) — 14,77; 5. Aleksandra Budny (ZS1) — 14,85; 6.
Barbara Szymanik (LO) — 14,91; 7. Aleksandra Murawska (LO) — 14,98; 8. Aleksandra
Zakrzewska (2S2) — 15,78; 9. Julia Jaroszewska (ZS2) — 15,87; 10. Monika Wroblewska (Z52) —
16,16; 11. Liza Bondziuk (CSL TL) — 16,42; 12. Katrina Oleksyk (CSL TL) — 19,09.

400 m:

1. Michalina Debek (LO) —1:02, 78; 2. Lena Cichowska (LO) — 1:12,79; 3. Olivia Iwanejko (ZS1)
—1:14,65; 4. Amelia Grodzka (ZS1) — 1:14,73; 5. Paulina Rukat (2S2) — 1:13,03; 6. Maria
Jastrzebska (ZS1) — 1:18,23; 7. Nikola Tuska (ZS2) — 1:21,04; 8. Wiktoria Ostrowska (ZS2) —
1:22,48; 9. Natalia Subda (LO) — 1:24,29.

800 m:

1. Aleksandra Niemyjska (LO) — 2:25,92; 2. Anna Mioduszewska (ZS2) — 2:36,04; 3.
Aleksandra Stanistawska (LO) — 3:01,35; 4. Zuzanna Rupinska (LO) —3:11,17; 5. Wiktoria
Wityniska (ZS1) — 3:16,10; 6. Emilia Pysk (2S1) — 3:20,29; 7. Natalia Dudus (2S2) — 3:22,10; 8.
Aleksandra Romanik (ZS1) — 3:26.73.

Skok w dal:

1. Oliwia Drabio (ZS1) — 4,76; 2. Oliwia Brejnak (LO) — 4,20; 3. Lena Bloch (ZS1) - 4,17; 4.
Magdalena Wilczewska (LO) — 3,88; 5. Dominika Balinska (ZS2) — 3,82; 6. Lena Gromek (ZS1)
—3,64; 7. Magdalena Rybinska (CSL TL) — 2,76.

Pchniecie kul3:

1. Magdalena Wandzlewicz (Z51) — 8,66; 2. Maja Urbanowska (LO) — 8,58; 3. Aleksandra
Powierza (ZS2) — 8,54; 4. Urszula Koztowska (ZS2) — 8,40; 5. Lidia Zytowska (ZS1) — 8,18; 6.
Anna Nurkiewicz (LO) — 8,04; 7. Anna Zakrzewska (ZS2) — 8,01; 8. Weronika Debek (LO) —
7,90; 9. Kulia Szydlik (ZS1) — 7.63; 10. Klaudia tapinska (ZS CKR) — 6,98.

Sztafeta 4x100m:

1.ZSnr1-54,39; 2. LO -58,06; 3. ZS CKR - 1:00,26; 4. ZS nr 2 - 1:02,89.

PUNKTACJA DRUZYNOWA DZIEWCZAT
1. Zespot Szkét nr 1 w Ostrowi Mazowieckiej - 91 pkt.
Liceum Ogdlnoksztatcgce w Ostrowi Mazowieckie] - 83 pkt.
3. Zespot Szkdt nr 2 w Ostrowi Mazowieckiej - 46 pkt.
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4. Zespodt Szkét CKR w Starym Lubiejewie - 16 pkt.
5. Centrum Szkolenia Lotniczego TL w Nagoszewie - 10 pkt.
CHtOPCY:
100 m:

1. Wiktor Sapiezynski (LO) — 10,91; 2. Adam Kulesza (2S1) — 11,76; 3. Maciej Skarzynski (LO) —
11,79; 4. Pawet Brzostek (ZS1) — 11,88; 5. Pawet Staniszewski (CSL TL) — 12,14; 6. Arseni
Imehrut (ZS2) — 12,35; 7. Dorian Pecura (ZS CKR) — 12,40; 8. Mitosz Swiecki (2S2) — 12,95; 9.
Bartosz Kulesza (ZS1) — 13,29; 10. Kornel Kazimierczyk (LO) — 13,49; 11. Jakub Kimak (CSL TL)
—13,65; 12. Wiktor P??? (CSLTL) — 13,86.

400 m:

1. Piotr Grabowski (ZS1) — 54,15; 2. Btazej Strzeszewski (ZS1) — 55,04; 3. Mateusz
Sktadanowski (2S2) — 57,78; 4. Adam Gatazka (LO) — 57,84; 5. Bartsz Sienicki (2S1) — 1:01,35;
6. Jakub Orzech (LO) —1:01,42; 7. Karol Iminski (LO) — 1:02,98; 8. Kacper Sosnicki (CSL TL) —
1:08,96; 9. Maksymilian Turniak (CSL TL) — 1:18.98.

1000 m:

1. Damian Pieftkowski (ZS1) — 2:49,10; 2. Michat Kowalczyk (ZS1) — 2:50,67; 3. Maciej Puscian
(zS1) — 2:53,98; 4. Antoni Brzdzka (LO) — 2:55,60; 5. Iwan Kolesnikow (ZS2) — 2:58,54; 6.
Oskar Bielecki (LO) —3:06,17; 7. Krzysztof Tyszka (2S2) — 3:18,48; 8. Michat Bobrowski (LO) —
3:21,42; 9. Mateusz Kaczmarczyk (CSL TL) — 4:11,73; 10. Julian Sobocinski (CSL TL) — 4:34,04.

Skok w dal:

1. Pawet Kwiatkowski (LO) — 5,72; 2. Jakub Skarpetowski (ZS1) — 5,69; 3. Bartosz Skrzynski
(2S2) - 5,40; 4. Grzegorz Kulesza (LO) — 5,15; 5. Szymon Zatozyniski (ZS1) — 5,01; 6. Kacper
Tyminski (2S2) — 5,00; 7. Adam Wyszogrodzki (LO) — 4,44; 8.Mitosz Czyzewski (ZS1) — 4,43.

Pchniecie kula:

1. Piotr Romanik (ZS1) — 11,41; 2. Oskar Nieskorski (ZS1) — 10,59; 3. Mateusz Socik (LO) —
10,51; 4. Igor Siwinski (ZS1) — 10,05; 5. Antek Ostrowski (LO) —9,91; 6. Btazek Gumiezny (ZS2)
—9,37; 7. Piotr Skorek (LO) — 9,21; 8. Damian Ambroziak (CSL TL) — 8,97; 9. Andrij Firstov (CSL
TL) — 8,95; 10. Olgierd Wagner (2S2) - 8,82; 11. Szymon Krasnodebski (CSL TL) — 7,61.

Sztafeta 4x100 m:
1.LO - 46,48; 2. ZS nr 1 —47,16; 3. ZS nr 2 — 52,85; 4. CSL TL — 56,04.

PUNKTACJA DRUZYNOWA CHtOPCOW

1. Zespot Szkét nr 1 w Ostrowi Mazowieckiej - 101 pkt.
2. Liceum Ogodlnoksztatcgce w Ostrowi Mazowieckie] - 80 pkt.
3. Zespot Szkdt nr 2 w Ostrowi Mazowieckiej - 40 pkt.
4. Centrum Szkolenia Lotniczego TL w Nagoszewie - 16 pkt.
5. Zespot Szkét CKR w Starym Lubiejewie - 2 pkt.
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Sedzia gtowny: Andrzej Wardaszka; Sedziowie: Damian Pienkowski, Piotr Grabowski, Michat
Kowalczyk, Oliwia Drabio, Btazej Strzeszewski, Gabrysia Rucinowska.
Sporzqdzit: Krzysztof Orzechowski

ZASADY PUNKTACJI DRUZYNOWEJ LA: 1. MIEJSCE — 9 pkt., 2. MIEJSCE — 7 pkt., 3. MIEJSCE — 6 pkt., 4.
MIEJSCE — 5 pkt. (...) 9+ MIEJSCA — 0 pkt. SZTAFETY — punkty za miejsce x 2.

TABELE PUNKTOWE KONKURENCIJI

LICEALIADA
D A 00 400 300 ok w da . YL I a0l PUNKTOW
ZS10STROW 20 14 8 18 13 18 91
LO OSTROW 10 16 20 12 11 14 83
ZS 2 OSTROW 1 7 9 4 13 12 46
ZS CKR LUBIEJEWO 6 0 0 0 0 10 16
CSL TL NAGOSZEWO 0 0 0 2 0 8 10
| 37 | 37 | 37 36 37 62
OP 00 400 000 okwdal p YL I a0l PUNKTOW
ZS10STROW 12 20 22 12 21 14 101
LO OSTROW 15 10 9 16 12 18 80
ZS 2 OSTROW 4 6 6 9 3 12 40
ZS CKR LUBIEJEWO 2 0 0 0 0 0 2
CSL TL NAGOSZEWO 4 1 0 0 1 10 16
| 37 | 37 | 37 37 37 54




