
SZKOLNY ZWIĄZEK SPORTOWY - WSPÓŁZAWODNICTWO SPORTOWE SZKÓŁ 2022/2023 
SZKOŁY PODSTAWOWE – rocznik: 2009-2010 

POWIAT: OSTRÓW MAZOWIECKA 

KOMUNIKAT Z ZAWODÓW   
3 października 2023, teren przy stawie miejskim, ul. Trębickiego, Ostrów Mazowiecka 
Uczestnictwo: 96 zawodniczek i zawodników 

SZTAFETOWE BIEGI PRZEŁAJOWE - DZIEWCZĘTA 
7 szkół - 45 zawodniczek 

SKŁADY: 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 3 – OSTRÓW MAZOWIECKA: Michalina Zadroga, Maja 
Marcinkowska, Gabriela Wyszomierska, Aleksandra Morawska, Oliwia Męzińska, Patrycja 
Zęgota, Maja Adamczuk, Aleksandra Świętkowska; trener/opiekun – Michał Kacprzak. 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 2 - OSTRÓW MAZOWIECKA: Aleksandra Niemyjska, Zofia 
Rybaczewska, Amelia Burkiewicz, Olga Spaltabaka, Anna Paradukha, Viktoria Paradukha; 
trener/opiekun: Adam Napiórkowski. 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 2 W MAŁKINI GÓRNEJ: Dagmara Kruszewska, Wiktoria Dobies, 
Natalia Świerżewska, Nikola Rudnik, Joanna Zyśk, Zofia Kowalczyk, Justyna Godlewska; 
trener/opiekun: Agata Rostkowska. 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1 - OSTRÓW MAZOWIECKA: Anna Mioduszewska, Julia 
Jaroszewska, Lena Frączyk, Julia Piędziak, Wiktoria Gliwka, Michalina Dębek; trener/opiekun: 
Marzena Świedzińska. 

PUBLICZNA SZKOŁA PODSTAWOWA W WĄSEWIE: Olga Minasiewicz, Lena Bloch, Julia 
Szydlik, Zuzanna Rupińska, Maja Kilanowska, Natalia Sobotka; trener/opiekun: Sławomir Zyra. 

PUBLICZNA SZKOŁA PODSTAWOWA W ZARĘBACH KOŚCIELNYCH: Oliwia Kietlińska, Łucja 
Nozderko, Emilia Skłodowska, Lena Miller, Oliwia Krupa, Julia Nienałtowska; trener/opiekun – 
Jolanta Socik. 

SZKOŁA PODSTAWOWA W PROSTYNI: Kalina Wujek, Nikola Zębrowska, Amelia Grzymała, 
Oliwia Jakubik, Magdalena Czarnecka, Julia Sienicka; trener/opiekun: Jerzy Maliszewski. 

KOLEJNOŚĆ KOŃCOWA: 

1. SP 2 Ostrów Mazowiecka 
2. SP 1 Ostrów Mazowiecka 
3. SP 2 Małkinia Górna 
4. PSP Wąsewo 
5. PSP Zaręby Kościelne 
6. SP 3 Ostrów Mazowiecka 
7. SP Prostyń 

 



SZTAFETOWE BIEGI PRZEŁAJOWE - CHŁOPCY 
8 szkół - 51 zawodników 

SKŁADY: 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 3 – OSTRÓW MAZOWIECKA: Adam Kulesza, Krzysztof 
Skwierczyński, Mateusz Krystoszyk, Franciszek Konkiel, Gracjan Marcinkowski, Tomasz Rolek, 
Tomasz Krawczyk; trener/opiekun: Aleksander Zaremba. 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 2 W MAŁKINI GÓRNEJ: Antoni Brzózka, Marcel Antoniak, Szymon 
Koch, Szymon Majewski, Dawid Zaręba, Antoni Mastej; trener/opiekun - Adam Koch. 

PUBLICZNA SZKOŁA PODSTAWOWA W WĄSEWIE: Michał Dudek, Mikołaj Fercho, Szymon 
Gajewski, Wojciech Pierzchalski, Damian Prusik, Piotr Huk; trener/opiekun: Przemysław 
Gozdowski. 

SZKOŁA PODSTAWOWA W PROSTYNI: Eryk Tymiński, Sławomir Smolewski, Adrian Wasieńko, 
Michał Wasieńko, Dawid Podbielski, Szymon Perzyna; trener/opiekun: Jerzy Maliszewski. 

PUBLICZNA SZKOŁA PODSTAWOWA W ZARĘBACH KOŚCIELNYCH: Łukasz Świerżewski, Paweł 
Rudnik, Dawid Maleńki, Adam Spiżewski, Bartłomiej Wierzbowski, Jakub Lizuraj; 
trener/opiekun: Jolanta Socik. 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1 - OSTRÓW MAZOWIECKA: Jakub Piórkowski, Kamil Kuła, 
Michał Kowalczyk, Hubert Gruszczyński, Bartosz Skrzyński, Paweł Brzostek; trener/opiekun: 
Marzena Świedzińska. 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 4 - OSTRÓW MAZOWIECKA: Mikołaj Andryszczyk, Paweł 
Kwiatkowski, Nikodem Frączyk, Marcel Chojnowski, Adam Kwasiborski, Timofij Perepelycia; 
trener/opiekun: Dominika Witek. 

SZKOŁA PODSTAWOWA W STARYM LUBOTYNIU: Błażej Strzeszewski, Patryk Suski, Kacper 
Tyszka, Przemysław Podbielski, Paweł Bartkiewicz, Wiktor Kowalczyk, Jakub Szyszkowski, 
Mateusz Nowak; trener/opiekun: Krzysztof Młynarczyk. 

 

KOLEJNOŚĆ KOŃCOWA: 

1. SP 3 Ostrów Mazowiecka 
2. PSP Zaręby Kościelne 
3. SP 2 Małkinia Górna 
4. PSP Wąsewo 
5. SP Prostyń 
6. SP Stary Lubotyń 
7. SP 1 Ostrów Mazowiecka 
8. SP 4 Ostrów Mazowiecka 

 
Sporządził: Arkadiusz Spinek/Krzysztof Orzechowski 


